MIEJSKI OSRODEK
ECZNEJ

talowa Wola

Zatacznik Nr 1 do Zarzadzenia nr 39 /2020 z dnia 29.05.2020 r.

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA OBOWIAZUJACE NA
TERENIE SPECJALISTYCZNEJ PLACOWKI WSPARCIA
DZIENNEGO - SWIETLICY ,,TECZA” I JEJ FILII
W OKRESIE PANDEMII COVID-19




§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejsze Procedury bezpieczenstwa wprowadzone na terenie placéwki w okresie
pandemii COVID-19, dotyczace wszystkich pracownikow Specjalistycznej Placowki
Wsparcia Dziennego - Swietlicy ,,Tecza” i Filii w Stalowej Woli, zwanej dalej $wietlicg
oraz rodzicow / opiekunéw dzieci uczeszcezajgcych do placowki.
Celem procedur jest:
a. zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19,
b. umozliwienie rodzicom, ktérzy nie majg mozliwosci pogodzenia pracy z opieka nad

dzieckiem w domu, podjecia pracy zawodowe;.
¢. umozliwienie dzieciom ze szczegblnymi potrzebami edukacyjno- wychowawczymi

skorzystania ze wsparcia placowki.
Procedury okreslaja dzialania, ktére zminimalizujg mozliwo$¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych srodkéw bezpieczefistwa, nie pozwolg w 100% wyeliminowaé
ryzyka zwigzanego z zakazeniem, dlatego rodzic decydujgc si¢ na przyprowadzenie
dziecka do placéwki jest zobowigzany wypemni¢ OSWIADCZENIE stanowiace zalacznik
nr 1.

§2
OBOWIAZKI KIEROWNIKA PLACOWKI

Kierownik ustala regulaminy wewnetrzne i dostosowuje procedury obowigzujgce
w placowce do wymogéw zwiekszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii
korona wirusa i choroby COVID-19 a nastepnie przedstawia jej do akceptacji Dyrektora
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Stalowej Woli.

Wspdtpracuje z organem prowadzacym w celu zapewnienia odpowiednich $rodkow do
dezynfekcji oraz ochrony osobiste;.

Organizuje prace pracownikow zatrudnionych w placéwce na okres wzmozonego rezimu
sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

Planuje organizacj¢ pracy placdwki na podstawie analizy zebranych zdalnie informacji od
rodzicow o liczbie dzieci, ktérych rodzice decydujg sie przyprowadzié¢ do placowki
w czasie pandemii.

Przekazuje rodzicom informacj¢ o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje
o odpowiedzialnosci za podjeta decyzje zwigzang z wystaniem dziecka na zajecia, jak
1 przyprowadzania dziecka do instytucji. W zwigzku z powyzszym wymaga podpisania
odpowiedniej] DEKLARACII stanowigcej zalgcznik 2

Zapewnia co najmniej jedno pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia si¢ podejrzenia
zachorowania dziecka lub pracownika: izolatornia.

Wyposaza pomieszczenie w co najmniej 2 zestawy ochronne, w sktad, ktérych wchodza:
przytbica, fartuch ochronny, 2 pétmaski z filtrem FFP2 lub FFP3, co najmniej 3 pary
rekawiczek.

Zapewnia $rodki ochrony osobistej dla pracownikéw (rekawiczki, przytbice lub maseczki,
fartuchy itd.) oraz srodki higieniczne do dezynfekcji rak i powierzchni.
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Dopilnowuje aby w holu glownym przy wejsciu / wyjsciu umieszczono dozownik
z plynem do dezynfekcji rgk na bazie alkoholu (min. 60%), a w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych byly mydta antybakteryjne oraz instrukcje z zasadami
prawidlowego mycia rak dla dorostych i dzieci stanowigce zalacznik nr 5 i 5a
(umieszczone w widocznych miejscach w placéwce) a przy dozownikach z plynem
instrukcje do dezynfekcji rgk stanowigce zalgcznik nr 4 (umieszczone w widocznych
miejscach w placowce).

Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z placowki /w trakcie pracy czesto odkaza
rece plynem do dezynfekceji rak na bazie alkoholu (min. 60%) wg instrukcji wspomnianej
w pkt. 9 i myje rece zgodnie z instrukcja stanowigcg zalacznik nr S.

Dopilnowuje aby przed wejsciem do placowki w przedsionku wisiata instrukcja jak
zdejmowaé rekawiczki jednorazowe stanowigce zalgcznik nr 6 (umieszczone
w widocznych miejscach w placéwcee) oraz dedykowany kosz na zuzyte rekawiczki.

§3
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

Kazdy pracownik placéwki zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury

dwa razy dziennie.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci,

kaszel, goragczka) pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie kierownika placowki.

Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z palcéwki /w trakcie pracy pracownicy

czesto odkazajg rece plynem do dezynfekeji rak na bazie alkoholu (min. 60%) wg

instrukcji stanowigcej zalacznik nr 4 (umieszczonej w widocznych miejscach

w placoéwcee) i myja rece zgodnie z instrukcjg stanowigcg zalaeznik nr 5

Wszyscy pracownicy przebieraja si¢ w strdj do pracy.

Pracownicy nie przemieszczajg si¢ zbgdnie po placowce.

Pracownicy dydaktyczni — wychowawcy, psycholog, terapeuta zajeciowy: pracujg wg

ustalonego przez kierownika harmonogramu: w ciggu jednego dnia wychowawcy,

wykonujg nastepujgce dziatania opiekunczo — wychowawcze i dydaktyczne:

a. Organizujg dziatania opiekunczo wychowawcze i dydaktyczne zgodnie z planem
organizacji pracy swietlicy.

b. Wyjasniajg dzieciom, jakie zasady obowigzuja w placéwce i dlaczego zostaty
wprowadzone. Komunikat przekazuja w formie pozytywnej, aby wytworzy¢
w dzieciach poczucie bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, bez
leku.

c. Instruuja, pokazujg techniki wilasciwego mycia rgk wg instrukcji dla dzieci
stanowiacej zalgcznik nr 5 (umieszczonej w widocznych miejscach w placdéwee).

d. Przypominajg i dajg przyklad. Zwracaja uwage, aby dzieci czesto i regularnie myty
rece, szczegoblnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety.

e. Przestrzegaja zalecenia dotyczacego ilosci dzieci, mogacych przebywaé w danym
pomieszczeniu.

f.  Sprawujg opieke, prowadzg zajecia z uczestnikami swietlicy.

Sprzataczka i pracownik dyzurujgcy:




i

Wietrzy sale, w ktdrej organizowane sg zajecia, co najmniej raz na godzing.

b. Wykonuje codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciaggéw komunikacyjnych.

c. Dezynfekuje powierzchnie dotykowe - porecze, klamki, wigczniki $wiatla, uchwyty,
porecze krzeset i powierzchnie plaskie, w tym blaty stotéw do spozywania positkow

d. Potwierdza wykonanie czynnosci z ppkt. b, ¢, d na karcie stanowigcej zalacznik nr 3a,
3b.

8. Pracownik wydajgcy positki:

a. Przestrzega warunk6w wymaganych przepisami prawa, dotyczacych funkcjonowania
zbiorowego zywienia.

b. Oprocz fartucha stosuje rowniez rekawiczki.

c. Utrzymuje wysokg higieng mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktoéw, sprzetu kuchennego oraz naczyn stotowych i sztuécoOw wielokrotnego
uzytku poprzez mycie w zmywarce w temp. pow. 60 stopni lub wyparzanie
w temperaturze 90 stopni.

d. Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuje powierzchnie, sprzety

1 pomieszczenie do wydawania positkéw - potwierdza wykonanie czynnosci
(zalacznik nr 3c¢).

§4
OBOWIAZKI RODZICOW

1. Zapoznaja si¢ z procedurami opracowanymi i wprowadzonymi na czas zwigkszonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19 w $wietlicy
i jej Filii podpisuja oméwione w § 1 pkt. 3 stosowne OSWIADCZENIE stanowigce
zalgceznik nr 1 i oméwiong w § 2 pkt. 5 DEKLARACIJE stanowiacg zalgcznik nr 2

2. Przekazuja pracownikowi dyzurujacemu informacje o stanie zdrowia dziecka, ktore sg
istotne.

3. Nie posylaja do $wietlicy dziecka, jezeli w domu przebywa kto§ na kwarantannie lub
w izolacji.

4. Przyprowadzajg tylko zdrowe dziecko — bez objawdw chorobowych.

5. Stosujg si¢ do zalecen lekarskich, ktére moga okresli¢ czas nieposytania dziecka do
instytucji, jesli wczesniej chorowato.

6. Rodzice zapewniajg dziecku indywidualng ostong ust i nosa w drodze do i z placowki.

7. Przed przyprowadzeniem dziecka do placowki rodzic zobowigzany jest w domu do
zmierzenia dziecku temperatury. W przypadku podwyzszonej temperatury nie
przyprowadza dziecka do $wietlicy.

8. Wyjasniajg dziecku, aby nie zabierato do placéwki zabawek , niepotrzebnych przedmiotéw
1 telefonéw komdrkowych, jesli nie ma takiej koniecznosci.

9. Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rgk woda
z mydlem, nie podawaniu r¢ki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu, nosa
iust.

10. Zwracajg uwage na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.
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13.

Rodzice/ opiekunowie moga wejs¢ tylko do przedsionka, gdzie wypelniajg wymagane
dokumenty.

Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu z palcowki odkazaja rece plymem do
dezynfekeji rak wg instrukcji stanowigcej zalgcznik nr 4 (umieszczonej w widocznych
miejscach w placowce).

Sa zobowigzani do odbierania telefonéw ze swietlicy. Sg réwniez zobowigzani do podania
aktualnych numerow telefondw.

§5

PRACA SWIETLICY 1 JEJ FILII W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

Na czas podwyzszonego rezimu sanitarnego drzwi do placéwki sg zamkniete od 8.00-16.00
Wejscie do placowki sygnalizuje si¢ dzwonige dzwonkiem lub na telefon komoérkowy
swietlicy.

W przedsionku moze przebywac tylko jeden rodzic z dzieckiem/dzie¢mi.

Ograniczenie liczebnosci dzieci w salach:

a. Liczba osob przebywajacych w jednej sali zostaje ograniczona. Zgodnie z zaleceniami
GIS minimalna powierzchnia do zabawy, zaje¢ itp. wynosi 4 m? w zwigzku
z powyzszym w poszczegolnych salach moze przebywac od 2 do 10 dzieci oraz 2
osoby doroste. Na drzwiach kazdej sali bedzie wisie¢ informacja dotyczaca iloSci
dzieci, mogacych tam przebywaé¢ w jednym czasie.

b. W zwigzku z powyzszym placowka jest w stanie w ciggu dnia zapewni¢ opieke 23
dzieciom w $wietlicy 1 25 dzieciom w filii.

c. Nieobecnos¢ dziecka w $wietlicy rodzic/opiekun jest zobowigzany zglosié
wychowawcy dzien wczesniej (telefonicznie, sms). W przypadku, gdy zgloszona
zostanie wigksza liczba dzieci na dany dzien niz 23 uczestnikow w $wietlicy i 25
uczestnikow w filii, wychowawca poinformuje rodzica/opiekuna o braku miejsc.

d. O przyjeciu dziecka do $§wietlicy decyduje kolejnos$¢ zgtoszen.

Przychodzenie dzieci do placoéwki:

a. Dziecko do placowki moze przyj$s¢ samo lub pod opiekg wylacznie jednej osoby-
rodzica lub opiekuna. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu z palcdwki rodzic
i dziecko odkazaja rece plynem do dezynfekecji rgk wg instrukcji stanowigcej
zalgeznik nr 4, (umieszczonej w widocznych miejscach w placéwece).

b. Pracownik dyzurujacy odpowiada za pomiar temperatury wchodzacego dziecka
1 jej odczyt zapisuje na liscie wejs¢. W przypadku przyprowadzenia dziecka przez
rodzica, swoim podpisem potwierdza on dokonanie pomiaru (zalgcznik nr 3). Jezeli
temperatura dziecka wynosi 37° i powyzej dziecko nie jest przyjete do placowki.

c. Kazdy Rodzic winien mie¢ zatozong maseczke ochronng lub przytbice

Odbieranie dzieci z placdwki:
a. Rodzic wchodzae do placéwki , bezwzglednie dezynfekuje rece wg zalacznika nr 4.



Pracownik dyzurujgcy przyprowadza dziecko do szatni i pomaga w przebieraniu si¢ i
przygotowaniu do opuszczenia placowki.

Przed przekazaniem dziecka rodzicowi pracownik dyzurujacy dokonuje pomiaru
temperatury dziecka.

§6

PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIA

Dziecko, u ktdérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel goraczke):

a.

Pracownik dyzurujacy bezzwlocznie odizolowuje do tzw. IZOLATORIUM
oznaczonego zgodnie z zalgcznikiem nr 7- wyznaczonego pomieszczenia — ,,pokoj
cichej nauki”.

Pracownik dyzurujacy pozostaje z dzieckiem utrzymujac min. 2 m odlegtosci
z zachowaniem zasad okreslonych w Procedurze stanowiacej zalgcznik nr 8.
Telefonicznie zawiadamia kierownika o zaistniatej sytuacji.

Pracownik bezzwlocznie zabezpiecza si¢ w: przyltbice, fartuch ochronny, pétmaske
z filtrem FFP2 lub FFP3 i rekawiczki.

Bezzwlocznie zawiadamia rodzicéw o zaistniatej sytuacji, ktorzy jak najszybciej
z zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosci, zabierajg dziecko z placowki
1 kontaktujg si¢ z lekarzem, celem oceny stanu zdrowia. Od decyzji lekarza zalezy
dalsze postepowanie. Jesli ma podejrzenie zakazenia koronawirusem, kieruje dziecko
na oddziat zakazny, celem dalszej diagnostyki i to lekarz niezwlocznie powiadamia
PSSE w Stalowej Woli (zalgcznikiem nr 9 -wykaz waznych telefonow i informaciji)
o podejrzeniu COVID-19

O stanie zdrowia dziecka i decyzji lekarza rodzic powiadamia placéwke, z czym
zwigzane jest dalsze postepowanie

W przypadku "zwykltej infekcji" dziecko nie przychodzi do $wietlicy,
a $wietlica pracuje normalnie.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem, procedura dotyczaca dziatan

w przypadku ogniska COVID -19 i stosowne dziatania Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli.

Pracownik, u ktdrego stwierdzono podejrzenie zakazenia korona wirusem lub choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel, goragczke):

a.

Zgtasza fakt kierownikowi i bezzwtocznie udaje si¢ do wyznaczonego pomieszczenia:
,,pokdj socjalny”.

Kierownik kieruje do pomocy pracownika dyzurujgcego, ktory przystepujac do
dziatan zabezpiecza si¢ w przytbice, kombinezon ochronny, pétmaske z filtrem FFP2
lub FFP3 i rekawiczki.

Kierownik bezzwlocznie zawiadamia odpowiednie stuzy, ktére podejmujg dalsze
kroki bezpieczenstwa.



§7
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Procedury bezpieczenstwa wchodzg w zycie na podstawie Zarzadzenia Dyrektora
MOPS.
2. Procedury obowigzujg do odwotania.
3. Procedury zostang uruchomione przez Dyrektora z chwilg, gdy:
1) Organ prowadzacy:
a. Zapewni $rodki higieniczne potrzebne do biezgcego funkcjonowania placéwki.
b. Zaopatrzy pracownikéw w indywidualne S$rodki ochrony osobistej:
jednorazowe rekawiczki, maseczki, ewentualnie przylbice, nienasigkliwe fartuchy
z dtugim rekawem.
2)  PSSE w Stalowej Woli wyrazi pozytywng opini¢ dotyczgca zapisdw procedur.

Procedury zostaty opracowane przez Kierownika Specjalistycznej Placowki Wsparcia
Dziennego — Swietlicy ,,Tecza”

....... Cne... ...

(Kierownik placowkl)

intr Fierictanek
(podpi¥'1 piéczed dyrektora)

Opinia:

(pieczet i podpis dyrektora PSSE Stalowa Wola (Opinia: pozytywna/ negatywna )




Zalgcznik nr 1 do Procedur bezpieczefistwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19
Stalowwa Wola @8 co: .0 smmemensis e

OSWIADCZENIA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

Oswiadczam, ze moja cdrka/ moj syn:

(nazwisko i imie dziecka)

nie mial kontaktu z osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z czlonkéw najblizszej rodziny,
otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby.

Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/cérka nie przejawia zadnych oznak chorobowych np.

podwyzszona temperatura, katar, alergia, kaszel, biegunka, dusznosci, wysypka, béle migéni, bol gardta,
utrata smaku czy wechu i inne nietypowe.

Jednoczesnie o$wiadczam, iz jestem $wiadom/ $wiadoma pelnej odpowiedzialnosci za

dobrowolne postanie dziecka do SPWD Swietlicy ,, Tecza™/ Filii SPWD Swietlicy ,,Tecza” w Stalowej
Woli w aktualnej sytuacji epidemiologiczne;.

Oswiadcezam, iz zostalam poinformowany/a o ryzyku na jakie jest narazone zdrowie mojego

dziecka i naszych rodzin tj..

skarg,

mimo wprowadzonych w $wietlicy obostrzefi sanitarnych i wdrozonych wszelkich $rodkéw
ochronnych zdaje sobie sprawg, ze na terenie placéwki moze doj$¢ do zakazenia COVID — 19,
w przypadku wystapienia zakazenia lub jego podejrzenia w placéwcee (nie tylko na terenie)
personel/dziecko/rodzic dziecka — zdaje sobie sprawe, iz zaréwno moja rodzina, jak
i najblizsze otoczenie zostanie skierowane na 14-dniowa kwarantanne,

w sytuacji wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicow lub personelu
placowka  zostaje = zamknieta  do odwolania, a  wszyscy  przebywajacy
w danej chwili na terenie $wietlicy oraz ich rodziny i najblizsze otoczenie przechodza
kwarantanne,

w przypadku zaobserwowania niepokojacych objawow u dziecka/osoby z kadry pracowniczej,
osoba ta zostanie natychmiast umieszczona w przygotowanym wczesniej IZOLATORIUM,
wyposazonym w niezbedne $rodki ochrony osobistej, niezwiocznie zostanie powiadomiony
rodzic/opiekun dziecka oraz stosowne stuzby i organy,

dziecko nie jest/jest (niewtasciwe skresli¢) uczulone na wszelkie srodki dezynfekujace.
Zobowiazuje¢ si¢ do niezwlocznego powiadomienia kierownika placéwki lub pracownika
dyzurujacego o niepokojacych zmianach chorobowych u dziecka.

Przyjmuje do wiadomosci, ze w placéwce nie ma warunkéow do korzystania ze zdalnego
nauczania.

Oswiadczam, ze w sytuacji zarazenia sie¢ mojego dziecka na terenie placowki nie bede wnosit
zazalen, pretensji do organu prowadzacego bedac catkowicie $wiadom zagrozenia

epidemiologicznego ptynacego z obecnej sytuacji w kraju.

(podpis rodzica / opiekuna)



Zalgcznik nr 2 do Procedur bezpieczenistwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

......................................... Stalowa Woladn. ..................

.........................................

(nazwisko i imi¢ oraz adres zamieszkania rodzica)

DEKLARACJA RODZICA

Ja nizej podpisana/podpisany o§wiadczam, ze:

[]-

[]-

Zapoznalem/lam sie z trescia ,,PROCEDUR BEZPIECZENSTWA NA
TERENIE PLACOWKI W OKRESIE PANDEMII COVID-19”

Zobowigzuje¢  sie¢ do  przestrzegania  obowigzujacych PROCEDUR
BEZPIECZESTWA NA TERENIE PLACOWKI W OKRESIE PANDEMII
COVID-19” zwigzanych z rezimem sanitarnym przede wszystkim:
przyprowadzania do $wietlicy tylko i wylgcznie zdrowego dziecka, bez kataru,
kaszlu, podwyzszonej temperatury ciata oraz natychmiastowego odebrania dziecka
z placéwki (max. 30 min) w razie wystgpienia jakichkolwiek oznak chorobowych
w czasie pobytu w placowce. Przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili
widocznych oznak choroby u mojego dziecka, dziecko nie zostanie w danych dniu
przyjete do placowki i bedzie moglo do niej wrdcic po ustaniu wszelkich objawdw
chorobowych min. 4 dni.

Wyrazam zgod¢ na pomiar temperatury ciala:

e przy wejsciu i wyjsciu z placéwki dziecka oraz osoby przyprowadzajgcej
termometrem bezdotykowym,

e wrazie zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawdw zdrowotnych.

Zobowigzuje sie do poinformowania kierownika placowki o wszelkich zmianach
w sytuacji zdrowotnej odnosnie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu.

Jednoczesnie informuje, ze zaden z rodzicow nie korzysta z dodatkowego zasitku
opiekunczego na dziecko do lat 8.

(podpis rodzica / opiekuna)
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Zatacznik nr 4 do Procedur bezpieczenstwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

 Jak skutecznie dezynfekowac rqcé?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Nanie$ taka ilos¢ B Pocieraj gérng czesd
preparatu, aby dionie palcéw prawej dioni

byty catkowicie e o wewnetrzng czesc
zwilzone I o "~ lewej dioni i odwrotnie

Pocieraj dior o dion
rozprowadzajac
preparat na cala
powierzchnig

G Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk levsg]
dioni wewnetrzna
czedcia prawej dtoni
i cdwrotnie

i Ruchem okreznym

" opuszkami palcdw
prawej dtcni pocieraj
wewnetrzne zagtebienie
lewej dioni i odwrotnie

Pocieraj wewnetrzng
czeicia prawej

dtoni o grzbietowa
czesid lewej dioni

i odwrotnie

4 Spled paice i pociera] a Po wyschnieciu rece
wewnetrznymi s3 zdezynfekowane

LA -\? czesciami dioni
R B

M nigtorstae Zerew 3




Zalgeznik nr 5 do Procedur bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta
woda. Natoz
mydto w ptynie
'YV { wzagtebienie

'/ dioni.

Namydl obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

Splec palce
i namydl je.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

G

Nie zapomnij umyc tych obszarow:

-3

-
30 sekund

N

-7 Sptucz starannie

=, dtonie, zeby usunac
% | mydto. Wysusz je

b / starannie.

00 N
P

Gtowny Inspektorat Sanitarny O SIS_gon o GlSgovp @) 515,_gov_pl @




Zalgcznik nr 5a do Procedur bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19




Zalgcznik nr 6 do Procedur bezpieczefistwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

N

Jak prawidtowo -
natozyc i zdjac rekawice

Przed natoié‘hiem'i'na"'dfoﬁiié rgkawuc dokiadmeumyj -
' rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund

Wyjmij rekawice Uchwyc ja w miejscu, w ktorym Natdz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek

i ptynnym ruchem wsun ja na dton

Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natoz na druga reke

Ztap palcami jedng rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete

na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do
i Sciagnij ja wywracajac wioz palce gotej reki miedzy rekawice kosza
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij drugg
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj
rekawiczek
do toalety!

Nie dotykaj twarzy
w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny %;;,; 5 %j:‘ 0 ’@ SOV g




Zalgcznik nr 6a do Procedur bezpieczenistwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

Jak prawidtowo
natozyc i zdjgc maseczke

= Przed natozeniem maski umyj rece mydtem i wodg

- lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy 5
- twarzg a maska nie ma zadnych przerw A\
Unikaj dotykania maski podczas jej uzywania;

jesli to zrobisz, umyj rece mydtem i woda lub
M8 ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie

‘ masek jednorazowych

Aby zdjac maske - chwyc j3 od tytu za wiazanie
o b ‘ (nie dotykaj przodu maski!)

Wyrzuc maseczke do zamykanego
pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

[ Nie wrzucaj maseczki

o 'V,

I do toalety! R

Ministerstwo Zdrowia
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Zaljcznik nr 8 do Procedur bezpieczenstwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

Procedura w przypadku wystapienia objawow Covid 19 u dziecka w Specjalistycznej
Placowce Wsparcia Dziennego

Jezeli stwierdzimy objawy u dziecka mogace swiadczy¢ o Covid 19 ( gorgczka, kaszel,
dusznosci, bdl brzucha, brak smaku i inne) odsytamy dziecko do pomieszczenia izolacji.

. Opieke nad dzieckiem przejmuje wytypowany pracownik $wietlicy
. Opiekun musi by¢ ubrany w sprzet ochronny( fartuch, rekawice, maseczka)
. Opiekun na biezgco kontroluje stan zdrowia dziecka i co 15 min sprawdza temperature

dziecka oraz zapisuje informacja na karcie dziecka ( zat. karta informacyjna o stanie
zdrowia dziecka w zwigzku z Covid 19)

. Rodzic odbiera dziecko z zachowaniem procedur przyprowadzania i odbierania
bezposrednio z pokoju izolacji

. Przed odbiorem podpisuje informacje o stanie zdrowia dziecka

. W przypadku pogorszenia stanu zdrowia dziecka i nieodebraniu dziecka przez rodzica
wdrazamy postgpowanie w przypadku zagrozenia zycia - wzywamy karetke,
przekazujemy karte informacyjng o dziecku.

. Prosimy Ratownika o podpisanie przekazania dziecka oraz pisemng informacje o szpitalu
do ktdrego zostato przewiezione.
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